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SOCIETE QUEBECOISE DE TRANSPLANTATION

La Société québécoise de transplantation regroupe les professionnels du milieu de la transplantation au Québec
depuis 1999. La mission qu’elle poursuit est celle de promouvoir le progrés de la transplantation d’organes

et de tissus au Québec en édifiant un forum d’échanges scientifiques et pédagogiques.

COMITE SCIENTIFIQUE
Isabelle Cété, MD, néphrologue
Chantal Fortin, IPS

Michel Lallier, MD, chirurgien

Habib Mawad, MD, néphrologue
Véronique Phan, MD, néphrologue
Duy Tran, MD, néphrologue

AUDITOIRE CIBLE

Cette activité s’adresse aux médecins spécialistes, aux résident-e-s ainsi
qu’a tout autre professionnel de la santé oeuvrant dans le milieu

de la transplantation d’organes et de tissus.

METHODE D’APPRENTISSAGE

Chacune des présentations intégrera une période de questions d’au moins 25%
du temps alloué a la présentation

ACCREDITATION

La présente activité est une activité de formation colltive agréée (section 1) au sens que lui donne
le programme de Maintien du certificat (MDC) du College royal des médecins et chirurgiens du
Canada ainsi qu’une activité de développement professionnel reconnue (catégorie A) au sens que
lui donne le Collége des médecins du Québec. Cette activité a été approuvée par la direction
de Développement professionnel continu (DDPC) de la Fédération des médecins spécialistes du
Québec.

Vous pouvez déclarer un maximum de 6 heures en section | / activité de développement profes-

sionnel reconnue (catégorie A). Les participants doivent réclamer un nombre d’heures conforme
a la durée de leur participation.

Société
: Québécoise de
i Transplantation




ORDRE DU JOUR
LE SAMEDI 18 NOVEMBRE 2023

7:30/ 8:20 Accueil et petit déjeuner
8:20/ 8:30 Mot de bienvenue
Isabelle Cété, MD, présidente de la SQT

SYMPOSIUM - COMPLICATIONS METABOLIQUES ET PROMOTION DE LA SANTE
Modératrices : Isabelle Carrier et Isabelle Houde, MD
8:30/9:00 Obésité et transplantation : 'importance d’une saine alimentation

Sarah Trudeau, nutritionniste

- Déterminer les tests et les mesures pour I'évaluation de I'obésité en tant que facteur de risque en transplantation.
- Reconnaitre les complications de I'obésité apres la transplantation.

- Discuter des facteurs de risque qui prédisposent a I'obésité apres la transplantation.

- Nommer les recommandations nutritionnelles générales apres la transplantation.

9:00/9:30 Hypertension et maladies cardiovasculaires
Véronique Cyr, MD, cardiologue

- Définir I'impact des maladies cardiovasculaires sur la morbidité et la mortalité apres la greffe.
- |dentifier les facteurs de risques cardiovasculaires spécifiques a la greffe et comment les optimiser.
- Discuter des stratégies de prévention et de prise en charge des maladies cardiovasculaires aprés la greffe.

9:30/10:00 Diabéte
Agnés Rakel, MD, endocrinologue

- dentifier des stratégies de prévention du diabéte apres la greffe.

- Appliquer un algorithme de traitement pour le diabéte apres la greffe.

- Préciser le réle des nouveaux agents antidiabétiques dont les inhibiteurs de SGLT2 dans le traitement du diabéte apres la greffe.
- Comparer les enjeux du diabéte aprés la greffe selon I'organe transplanté (cceur, foie, rein, poumons).

10:00/ 10:30 La santé osseuse apres la greffe rénale: comment s’en occuper?
Fabrice MacWay, MD, néphrologue

- Préciser le suivi de la densité osseuse avant et apres la greffe.

- Définir un algorithme de prise en charge de I'ostéoporose apres la greffe.

- Comprendre le role des différents agents pharmacologiques pour la prévention et le traitement de I'ostéoporose.
apreés la greffe (calcium, vitamine D, biphosphonates, denosumab et autres) a court-terme et a long-terme (apres 5 ans).

10:30/ 11:00 Pause

TRANSPLANT QUEBEC
Modératrices : Patricia Brunet et Caroline Lamarche, MD
11:00/ 11:45 Evolution du don d’organes au Québec
Martine Bouchard, directrice générale de TRANSPLANT Québec

- |dentifier les changements dans I'activité en don d’organes.
- Expliquer I'impact des projets de loi concernant le don d’organes.
- Résumer les différents développements en cours pour s’adapter au contexte provincial actuel.

11:45/ 11:55 Présentation du Réseau québécois en don et en transplantation d’organes (RQDTO)
Michel Carrier, MD, président

11:55/13:00 Lunch

RETOUR DE FORMATION
Modératrices : Isabelle Létourneau, MD et Karyne Varin
13:00/ 13:20 Greffe rénale

Myriam Khalili, MD, néphrologue

- Reconnaitre les avantages et limites d’'omettre une épreuve de compatibilité par cytométrie en flux
dans un contexte de greffe rénale cadavérique, en se basant uniquement sur une épreuve de compatibilité
croisée virtuelle négative.

- Discuter des criteres pouvant guider I'abandon sécuritaire d’'une épreuve de compatibilité
par cytométrie en flux prospective et rétrospective.

13:20/ 13:40 Greffe hépatique
Amine Benmassaoud, MD, gastroentérologue

- Discuter de I'expérience d’une formation complémentaire en transplantation hépatique.
- Proposer des nouvelles approches et des nouveaux traitements en transplantation hépatique.

13:40 / 14:00 Greffe cardiaque

Jacinthe Boulet, MD, cardiologue
- Discuter de I'expérience d’une formation complémentaire en transplantation cardiaque.
- Proposer des nouvelles approches et nouveaux traitements en transplantation cardiaque.




ORDRE DU JOUR

LE SAMEDI 18 NOVEMBRE 2023

14:00 / 14:30 Pause

COMMUNICATIONS COURTES
Modératrices :Valérie Ross et Alexandra Viau-Trudel, MD

- Découvrir les nouveautés en recherche clinique et en recherche fondamentale en transplantation
d’organes solides au Québec.
- Comparer les pratiques des différents centres de transplantation au Québec.

14:30 / 14:45 Impact de ’administration de desmopressine sur la survenue de complications post-biopsie
rénale chez les patients avec un greffon rénal a ’Hopital Maisonnneuve-Rosemont
Lalande JM

14:45 / 15:00 Greffe rénale ABO incompatible chez une enfant hyperimmunisée
PhanV

15:00 / 15:15 Statut pondéral des patients en liste d’attente pour une transplantation hépatique :
besoin urgent d’un soutien nutritionnel !
Ruiz |

15:15/15:30 Quel est le potentiel du don cardiaque chez les donneurs décédés par arrét
cardiocirculatoire au Québec?
Herrera Fortin T

15:30 / 15:45 Enjeux éthiques reliés a 'utilisation de reins marginaux de donneurs décédés
afin d’améliorer ’accés de patients agés a la transplantation rénale préemptive
Sancho C

CONFERENCE PIERRE-DALOZE

Modératrice : Isabelle Coté, MD

15:45/ 16:45 Physical rehabilitation after transplantation (Reconditionnement physique aprés la greffe)
Istvan Mucsi, MD, néphrologue

- ldentify multidisciplinary strategies to optimize physical rehabilitation after solid organ transplantation.
- Compare specific approaches to physical rehabilitation depending on the type of organ transplanted.
- Evaluate the optimal timing for implementing specific measures for physical rehabilitation

(before transplantation, during the hospitalization, early post-transplant and long-term).

16:45/ 16:50 Mot de la fin et évaluation
17:00 Assemblée générale annuelle et cocktail
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