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La Société québécoise de transplantation regroupe
les professionnels du milieu de la transplantation

au Québec depuis 1999. e
La mission qu'elle poursuit est celle de promouvoir
le progres de la transplantation d'organes et de tissus
au uébec en édifiant un forum d'échanges

scientifiques et pédagogiques.

Sous la direction de :
Duy TRAN, MD, néphrologue
Président de la Société québécoise de transplantation

Isabelle COTE, MD, néphrologue
Chantal FORTIN, IPSSA en néphrologie
Sarah HIGGINS, MD, néphrologue
Michel LALLIER, MD, chirurgien

Habib MAWAD, MD, néphrologue
Véronique PHAN, MD, néphrologue

Sapha BARKATI, MD, microbiologiste et infectiologue, CUSM

Héloise CARDINAL, MD, néphrologue, CRCHUM

Sacha DE SERRES, MD, néphrologue, CHUQ — Hotel-Dieu de Québec

Michael DESJARDINS, MD, néphrologue pédiatrique, CHU Sainte-Justine

Simon DUFRESNE, MD, microbiologiste et infectiologue, Hopital Maisonneuve-Rosemont
Me-Linh LUONG, MD, microbiologiste et infectiologue, CHUM

Keith PERRY, MD, résident en psychiatrie, Université de Montréal

Cette activité s'adresse aux médecins spécialistes, aux résident-e-s ainsi gu'a tout autre
professionnel de la santé ceuvrant dans le milieu de la transplantation d'organes et de
tissus.

Chacune des présentations intégrera une période de questions d’au moins 25% du temps
total alloué a la prestation.

La présente activité est une activité de formation collective agréée (section 1) au sens que
lui donne le programme de Maintien du certificat (MDC) du College royal des médecins et
chirurgiens du Canada ainsi qu'une activité de développement professionnel reconnue
(catégorie A) au sens que lui donne le College des médecins du Quebec. Cette activité a été
approuvée par la direction de Développement professionnel continu (DDPC) de la
Fédération des médecins spécialistes du Québec.

Vous pouvez déclarer un maximum de 6,5 heures en section 1 / activité de développement
professionnel reconnue (catégorie A). Les participants doivent réclamer un nombre
d’'heures conforme a la durée de leur participation.



28 novembre 2026

PROGRAMME SCIENTIFIQUE

07h30 Accueil et petit-déjeuner

08h00 Mot de bienvenue Duy TRAN, MD

Symposium — Infections en transplantation

08h20 Infection CMV Me-Linh LUONG, MD
08h50 Vaccination pré-greffe et post-greffe Michael DESJARDINS, MD
09h20 Infections complexes et résistantes Simon DUFRESNE, MD
09h50 Les infections parasitaires en transplantation Sapha BARKATI, MD
10h20 Pause

Conférence Pierre-Daloze

10h50 Marqueurs d'infection et d'immunosuppression Sacha De SERRES, MD

12h00 Lunch

Conférence Transplant Québec

13h00 Reins-pancréas : le devenir des organes marginaux Héloise CARDINAL, MD

Conférence des professionnels de la santé associés
Les outils d'évaluation psychosociale pré-transplantation

14h00 et leur association avec les issues psychosociales Keith PERRY, MD
et comportementales postopératoires

15h00 Pause

Communications courtes (abrégés)

15h30 Communication 1 (titre a venir)
15h37 Communication 2 (titre a venir)
15h44 Communication 3 (titre a venir)
15h51 Communication 4 (titre a venir)
15h58 Communication 5 (titre a venir)
16h05 Communication 6 (titre a venir)
16h12 Communication 7 (titre a venir)
16h19 Communication 8 (titre a venir)
16h26 Communication 9 (titre a venir)
16h33 Communication 10 (titre a venir)
16h40 Mot de la fin et remise de la Bourse / des Bourses SQT 2026 Duy TRAN, MD

17h00 Assemblée générale annuelle et cocktail

18h00 Souper de la SQT (réservation requise)



OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

Symposium — Infections en transplantation

Infection CMV
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :
= Décrire les manifestations cliniques et les facteurs de risque des infections a CMV
chez le patient transplanté.
= Distinguer les stratégies de prophylaxie et de thérapie préemptive selon le profil sérologique
donneur/receveur.
= Appliquer un algorithme de prise en charge du CMV réfractaire ou résistant aux antirétroviraux
de premiere ligne.

Vaccination pré-greffe et post-greffe
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :
= |dentifier les vaccins recommandés et leur calendrier optimal avant et apres
la transplantation d'organe solide.
= Expliquer I'impact de I'immunosuppression sur la réponse vaccinale et les stratégies pour I'optimiser.
= Sélectionner les vaccins contre-indiqués en contexte de transplantation et justifier ces contre-indications.

Infections complexes et résistantes
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :
= Reconnaitre les principaux pathogenes multirésistants impliqués dans les infections post-transplantation.
= Analyser les options thérapeutiques disponibles face a des infections bactériennes complexes et résistantes.
= Déterminer les indications de consultation en infectiologie et les critéres d'isolement en contexte de
transplantation.

Les infections parasitaires en transplantation
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :
=  Nommer les principaux parasites a considérer en dépistage pré-transplantation
selon I'origine géographique du patient.
= Décrire les présentations cliniques atypiques des infections parasitaires chez I'immunosupprimé.
= Appliquer une démarche diagnostique et thérapeutique appropriée
face a une infection parasitaire post-greffe.

Conférence Pierre-Daloze

Marqueurs d'infection et d'immunosuppression
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :
= Interpréter les principaux biomarqueurs biologiques utilisés pour surveiller I'infection
et le niveau d'immunosuppression apres la transplantation.
=  Evaluer la performance diagnostique de ces marqueurs en fonction du contexte clinique
et de la population transplantée.
= Intégrer les données de biomarqueurs dans la prise de décision clinique
pour ajuster I'immunosuppression ou initier un traitement anti-infectieux.

Conférence Transplant Québec

Reins - Pancréas : le devenir des organes marginaux
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :
= Comparer les résultats cliniques a long terme des organes marginaux par rapport
aux organes standards selon les données québécoises et canadiennes.
=  Analyser les enjeux éthiques et organisationnels liés a I'attribution et a I'utilisation
des organes marginaux au sein du systeme Transplant-Québec.

Conférence des professionnels de la santé associés
A la fin de cette séance, le participant sera en mesure de :
= Décrire les principaux outils d'évaluation psychosociale utilisés en contexte de sélection
des candidats a la transplantation. . - .
= Associer les résultats de I'évaluation psychosociale préopératoire aux issues comportementales
et d'adhérence observées apres la greffe. - ) . .
=  Formuler des recommandations cliniques pour intégrer |'évaluation psychosociale
dans un protocole multidisciplinaire de préparation a la transplantation.

Communications courtes (abrégés)
A la fin de ces présentations, le participant sera en mesure de :

= Découvrir les nouveautés en recherche clinique et en recherche fondamentale
en transplantation d'organes solides au Québec. ;
= Comparer les pratiques des différents centres de transplantation au Québec.

Objectifs rédigés selon le Vade-mecum du CQDPCM (3e éd., 2024), en utilisant des verbes d'action mesurables.
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